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ПОЛОЖЕНИЕ 

о порядке охраны здоровья обучающихся (слушателей) 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии со статьёй 41 Федерального закона 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Трудовым кодексом 

РФ, Санитарными правилами и нормами (СанПиН) и иными нормативными правовыми 

актами Российской Федерации и Санкт-Петербурга.  

1.2. Положение определяет порядок и условия охраны здоровья обучающихся 

(слушателей), осваивающих дополнительные профессиональные программы в ГБУ ИМЦ 

Петродворцового района (далее — Учреждение).  

1.3. Охрана здоровья слушателей включает в себя: 

 оказание первичной помощи в порядке, установленном законодательством в сфере 

охраны здоровья; 

 организацию питания (при нахождении в Учреждении более 4 часов); 

 определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий; 

 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда; 

 профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ; 

 обеспечение безопасности слушателей во время пребывания в Учреждении; 

 профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

Учреждении; 

 проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

2. Организация медицинского обеспечения 

2.1. При несчастном случае, травме, отравлении или другом внезапном ухудшении 

состояния здоровья слушателя сотрудники Учреждения обязаны: 

 немедленно оказать первую помощь; 

 при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь по номеру «103» или 

«112»; 

 сообщить о происшествии директору Учреждения. 

 2.2. В Учреждении должна быть укомплектована аптечка для оказания первой помощи, а 

ответственные лица должны иметь навыки оказания первой помощи. 

 

 

 



3. Организация образовательного процесса и режима 

3.1. Режим занятий для слушателей устанавливается расписанием, утвержденным 

директором Учреждения, с соблюдением норм предельно допустимой учебной нагрузки. 

3.2. Продолжительность академического часа (пары) устанавливается локальным 

нормативным актом Учреждения, но не должна превышать 45 минут. Перерывы между 

занятиями должны составлять не менее 10 минут.  

3.3. При продолжительности пребывания слушателей в Учреждении более 4 академических 

часов подряд организуется перерыв для питания. 

4. Требования к условиям обучения и профилактика заболеваний 

4.1. Помещения Учреждения должны соответствовать требованиям СанПиН по 

освещенности, микроклимату (температура, влажность), уровню шума и вибрации.  

4.2. Ответственный за охрану труда и преподаватели обязаны проводить инструктажи по 

технике безопасности перед началом обучения (вводный и первичный на рабочем месте).  

4.3. Слушатели обязаны соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, требования 

охраны труда и пожарной безопасности, а также правила личной гигиены.  

4.4. Курение и употребление любых алкогольных напитков, наркотических и психотропных 

веществ на территории Учреждения строго запрещено.  

4.5. В целях профилактики распространения инфекционных заболеваний (включая грипп, 

ОРВИ и т.п.) в период эпидемического подъема заболеваемости могут вводиться 

дополнительные меры: масочный режим, термометрия на входе, разделение потоков 

слушателей. 

5. Обязанности сторон 

5.1. Учреждение обязано: 

 создавать условия для охраны здоровья слушателей; 

 обеспечивать безопасные условия обучения; 

 проводить инструктажи по охране труда и технике безопасности; 

 незамедлительно информировать о несчастном случае. 

 

 5.2. Слушатель обязан: 

 соблюдать правила внутреннего распорядка и требования охраны труда; 

 немедленно сообщать преподавателю или иному сотруднику о плохом самочувствии 

или получении травмы.  

 

5.3. Преподаватели курсов обязаны: 

 осуществлять контроль за соблюдением слушателями правил охраны труда; 

 обеспечивать явку слушателей на занятия в работоспособном состоянии; 

 не допускать к занятиям лиц в состоянии алкогольного, наркотического или 

токсического опьянения. 

 

6. Заключительные положения 
6.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения, 

обязательным для исполнения всеми работниками и слушателями.  

6.2. Контроль за исполнением настоящего Положения возлагается на заместителя 

директора по административно-хозяйственной работе и ответственного за охрану труда. 

6.3. Положение вступает в силу с момента его утверждения директором ГБУ ИМЦ 

Петродворцового района. 
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